
 

 
 

Veranstalter: Bayerischer Vovinam Viet Vo Dao Verband e.V. 

Ausschreibung (vorläufige Fassung) 

7. Münchner Oktober-Lehrgang 
 

Meister Michele Garafalo (6. Dang, Milano) 
Meister Vittorio Cera (5. Dang, Milano) 

Meister Jens Keidel (5. Dan Judo, Deutschland) 
weitere Meister: Mst. Thay Rousset (4. Dang Schweiz), Mst. Le Huu Dai (4. Dang 

Belgien), Mst. Tran Dai Chieu (5. Dang Deutschland), Mst. Pham Thanh Nam (5. Dang 
Deutschland), Mst. Dietmar Thom  (4. Dang Deutschland) 

 

Samstag, 13. Oktober 2012 und Sonntag 14. Oktober 2012 
In der Turnerschaft Jahn München e.V.,  

Weltenburger Str. 53, 81677 München 
 
Lehrgangsschwerpunkte (unter Vorbehalt): 
Kampftraining, Quyen, Waffentraining, Rollen-Fallen-Überschläge-Werfen 

 
Mitbringen: 
wenn vorhanden Schutzausrüstung: Mundschutz, Boxhandschuhe, Tiefschutz, Weste, 
Kopfschutz 

 
Zeitplan: Eintreffen bis Samstag, bis 09:30 Uhr, Trainingsbeginn 10:00 Uhr, 
Sonntag vormittags Training, Lehrgangsende ca. 15 Uhr 

 
Teilnehmer: offen für alle Vovinam-Vietvodao-Sinh (ab 14 Jahre) 
Teilnehmerzahl begrenzt, über die Teilnahme entscheidet die Reihenfolge der Anmeldung 

 
Kosten: 30,- Euro Lehrgangsgebühr für DVVF-Mitglieder und Gäste aus dem Ausland, alle 
anderen 35,- Euro. (Tagesgebühr: 20 Euro nur Samstag, 15 Euro nur Sonntag) 
 
Anmeldung: bis spätestens 01. Oktober 2012 schriftlich an: 
Kodokan München, Dietmar Thom, Fax 089-15702450 oder Mail: dwthom@web.de 
(Bitte mit Sammelanmeldungen, Name, Verein, Alter und Gürtelgrad angeben, siehe unten) 

 
Sonstiges:  
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung!  
Eine Übernachtung in der Halle ist nicht möglich. 
Wir stellen Wasser und Obst bereit. Im Verein gibt es eine Vereinsgaststätte.  
Für Rückfragen: Dietmar Thom, Tel. 089-15702284 (d.) oder 0173 – 844 14 81 (p.) 

 
Hotels in der Nähe:  
http://www.hotel-rothof.de/  
http://www.sheratonarabellapark.com/  
http://www.easypalace.de/deutsch/hostel-buchen-muenchen.php 
Hotelsuche: http://www.muenchen.de/uebernachten.html 
 
Anfahrt: siehe http://www.tsjahn.info/ 
 



 

 
 

Veranstalter: Bayerischer Vovinam Viet Vo Dao Verband e.V. 

 

Anmeldung zum Vovinam-Oktoberlehrgang 13./14. Oktober 2012 
 
Verein / Schule ________________________________________________________ 
 

Name Gürtelgrad Alter 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
Unterschrift / 
Ansprechpartner __________________________________   E-Mail ____________________ 
 

per Fax: 0049-89-15702450 


