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Ausschreibung

8. Munchner Oktober-Lehrgang

Haupttrainer: Meister Dietmar Thom (4. Dang)

Samstag, 19. Oktober 2013 und Sonntag 20. Oktober 2013
In der Turnerschaft Jahn Minchen e.V.,
Weltenburger Str. 53, 81677 Minchen

Lehrgangsschwerpunkt:
Vat — vietnamesischer Ringkampf
Schwerpunkt sind am Samstag die Techniken 19 — 28, am Sonntag werden wir ein kleines
Ringkampfturnier durchfiihren nach den neuen Regeln

Zeitplan: Eintreffen bis Samstag, bis 09:30 Uhr, Trainingsbeginn 10:00 Uhr,
Sonntag vormittags Training, Lehrgangsende ca. 14 Uhr

Teilnehmer: offen fir alle Vovinam-Vietvodao-Sinh (ab 12 Jahre)
Teilnehmerzahl begrenzt, Giber die Teilnahme entscheidet die Reihenfolge der Anmeldung

Kosten: 15,- Euro Lehrgangsgebihr fir DVVF-Mitglieder und Gaste aus dem Ausland, alle
anderen 20,- Euro. (Tagesgebuhr: 10 Euro)

Anmeldung: bis spatestens 15. Oktober 2013 schriftlich an:
Dietmar Thom, Fax 089-15702450 oder Mail: dwthom@web.de
(Bitte mit Sammelanmeldungen, Name, Verein, Alter und Glrtelgrad angeben, siehe unten)
Wer beim Turnier kdmpfen mdchte, bitte auch das Gewicht angeben.

Sonstiges:
Der Veranstalter tbernimmt keine Haftung!
Die Ubernachtung in der Halle mit Schlafsack ist moglich.
Wir stellen Wasser und Obst bereit. Im Verein gibt es eine Vereinsgaststétte.
Fur Ruckfragen: Dietmar Thom, Tel. 089-15702284 (d.) oder 0173 — 844 14 81 (p.)

Ubernachtung:
http://www.easypalace.de/deutsch/hostel-buchen-muenchen.php
Hotelsuche: http://www.muenchen.de/uebernachten.html

Anfahrt: siehe http://www.tsjahn.info/

Veranstalter: Bayerischer Vovinam Viet Vo Dao Verband e.V.
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Anmeldung zum Vovinam-Oktoberlehrgang 19./20. Oktober 2013

Verein / Schule

Name Gurtelgrad Alter

Unterschrift /
Ansprechpartner E-Mail

per Fax: 0049-89-15702450

Veranstalter: Bayerischer Vovinam Viet Vo Dao Verband e.V.



