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Offene Deutsche Pokalmeisterschaft 2016 

Pokalturnier mit Einzel- und Mannschaftswertung im Vovinam-Freikampf und Ringkampf VAT 
 
Ausrichter: Bayerischer Vovinam VVD Fachverband e.V. 
 
Datum: Samstag/Sonntag, 08.-09. Oktober 2016 
 
Ort: Dojo Kodokan München e.V., Quiddestraße 121, 81737 München-Neuperlach 
 
Teilnehmer: Vo Sinh der drei Altersklassen Kinder, Jugend und Erwachsene 
Kinder: unter 14 Jahre 
Jugend: 14 - 17 Jahre (Jahrgang) 
Erwachsene: Mindestalter 18 Jahre (Jahrgang) 
Die Meisterschaft ist offen für alle Vo Sinh aus deutschen Vovinam-Gruppen, unabhängig von der 
Zugehörigkeit zu einem Verband 
 
Gewichtsklassen: Die Kämpfer werden in gewichtsnahe Gruppen / Pools eingeteilt 
Es gibt die drei Wettkampf-Kategorien: Kinder, Jugend und Erwachsene 
 
Modus: Je nach Teilnehmerzahl, Doppel-KO oder Poolsystem. Es gelten die Sportordnung des 
Deutschen Vovinam VVD Fachverbandes, die Freikampfordnung und Ringkampfordnung. 
Freikampf:  
Kinder kämpfen mit: Helm mit Visier, Weste, Boxhandschuhe, Schienbeinschützer, Tiefschutz 
Jugend und Erwachsene kämpfen mit: Helm ohne Visier, Mundschutz, Weste, Boxhandschuhe 10 oz, 
Schienbeinschützer, Tiefschutz 
Ringkampf: Es wird mit freiem Oberkörper gekämpft. Mädchen und Frauen mit T-Shirt 
 
Kampfzeit:  
Freikampf: Kinder 2 x 2 min, Jugend und Erwachsene 3 x 2 min. 
Ringkampf: Kinder 2 x 3 min, Jugend und Erwachsene 2 x 5 min. 
 
Mattenzahl: Je nach Teilnehmerzahl werden 1 bis 2 Mattenflächen 9 x 9 m aufgelegt 
 
Zeitplan: Wiegen männlich und weiblich 10.00 – 10.45 Uhr, Kampfbeginn 11.15 Uhr 
Kampfrichter-Teambesprechung 10:30 - 11:00 Uhr 
 
Meldeadresse: vereinsweise, nur per E-Mail an Dietmar Thom, E-Mail: dwthom@online.de unter Angabe 
von Name, Jahrgang, Verein, Gewicht / Verantwortlicher mit Telefonnummer 
 
Startgebühr: Je Teilnehmer 15 Euro, Zahlung am Kampftag bar vor Ort 
 
Meldeschluss: Freitag, 30. September 2016 
 
Preise: Medaillen und Urkunden für die Plätze 1-3. Der DVVF Wanderpokal für die beste 
Vereinsmannschaft. Es ist möglich, Kampfgemeinschaften zu bilden, die dann gemeinsam für den 
Wanderpokal gewertet werden, z.B. Frankfurt, München, Viernheim-Deckenpfronn oder Gültlingen-
Stuttgart-Saarland, Langenhagen-Berlin usw. 
 
Sonstiges:  
- es gelten die Bestimmungen der DVVF-Sportordnung und Freikampfordnung 
- Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren benötigen eine Einverständniserklärung der Eltern 
- Bitte Freikampfausrüstung selbst mitbringen. Wir stellen ebenfalls im Rahmen unserer Möglichkeiten 
Helme, Schienbeinschützer und Kampfwesten, aber bitte Tiefschutz, Mundschutz und Boxhandschuhe 
selbst mitbringen. Je mehr Ihr eigene Ausrüstung mitbringt, desto besser! 
- In der Halle sind keine Glasflaschen gestattet.  
- Jeder Verein wird gebeten, mindestens einen Wertungsrichter zu stellen 
- Der Ausrichter übernimmt keinerlei Haftung.  
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- Bitte beachtet: Vovinam-Ausweis mit gültiger Jahresmarke und medizinisches Attest sind vor Ort 
vorzulegen! 
- Übernachtung: Es gibt im Umfeld mehrere günstige Hotels, Hostels und auch in München zwei 
Jugendherbergen. Es ist möglich, in der Turnerschaft Jahn, Weltenburger Straße auf der Budo-Bühne mit 
Schlafsack zu übernachten. Wer auf der Bühne übernachten will, bitte vorher Bescheid sagen, auch 
ungefähre Ankunftszeit. 
- Wir gehen Samstag abends gemeinsam essen. Wer mitkommen will, bitte bei der Anmeldung Bescheid 
sagen. Es gibt die Möglichkeit entweder vietnamesisch zu essen oder ein deutscher Gasthof. Bitte den 
Wunsch angeben, damit wir Plätze reservieren können! 
- Rückfragen bitte an: Dietmar Thom, dwthom@online.de oder 0173-8441481 
 
sportliche Leitung:  
Dietmar Thom, Bayerischer Vovinam VietVoDao Verband, und Tran Dinh-Du, Sportreferent DVVF 
 
 
Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung des Bayerischen Vovinam-Verbandes erklären sich der Sportler bzw. 
seine Erziehungsberechtigten damit einverstanden, dass die im Zusammenhang mit seiner Teilnahme an der 
Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews durch den Bayerischen Vovinam-Verband bzw. den 
DVVF in Internet, Rundfunk, Fernsehen und Printmedien ohne Anspruch auf Vergütung verbreitet und veröffentlicht 
werden. Der Teilnehmer erklärt sich außerdem mit der Veröffentlichung seines Namens und Vornamens, seiner 
Altersklasse, seines Vereins und seiner Ergebnisse (Platzierungen) in allen veranstaltungsrelevanten Printmedien 
(Teilnehmerliste, Ergebnisliste, etc.) und in allen elektronischen Medien wie dem Internet einverstanden. 

 


